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Este año, integramos en nuestro programa de extraescolares una actividad única

dirigida a alumnos de Primaria. 

En "ChessLovers", aprender ajedrez es mucho más que mover piezas: es sumergirse

en una aventura donde cada partida es un reto y cada reto, una oportunidad para

crecer.

Más allá del tablero, está demostrado que la práctica del ajedrez ayuda a los niños a:

Mejorar la concentración y la memoria.

Desarrollar el pensamiento lógico y la toma de decisiones.

Fomentar la paciencia y la gestión de las emociones.

Potenciar la creatividad bajo un ambiente de respeto.

La metodología es dinámica y divertida. No importa si el alumno empieza desde cero o

si ya es un pequeño experto; combinaremos el aprendizaje de estrategias con juegos y

partidas reales para que siempre avancen mientras se divierten.

¡Queremos que aprendan disfrutando y que descubran que el ajedrez es un deporte

apasionante.

♜ Sobre la profesora
 Ana Isabel Sastre Vicente es maestra del CIE de Infantil y Primaria, especialista en Música e Inglés. 

Ha impartido 18 cursos tanto 
en Educación Primaria como en Infantil en otros centros españoles e ingleses

y tiene 20 años de experiencia como monitora de tiempo libre.
 Es experta en ajedrez enseñándolo de forma cercana, dinámica y motivadora.

Su objetivo no es sólo enseñar aperturas o tácticas, sino ayudar a que cada alumno gane confianza, 
piense por sí mismo y que todos descubran todo lo que el ajedrez puede aportarles. 

Porque cada movimiento cuenta...también fuera del tablero.
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