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E 774 Kcal. P.:8HC.: 47 1.:42G.: 7 lj] 888 Kcal. P.: 14 HC.:341.:48 G.: 9 20 656 Kcal. P.: 25 HC.: 29 L.: 43 G.: 12 21 645 Kcal. P.: 22 HC.: 49 L.:27 G.: 6 2% 661 Kcal. P.: 19 HC.:39L.:39G.: 8
MACARRONES A LA INGLESA LENTEJAS GUISADAS CON BACON JUDIAS VERDES GRATINADAS CON QUESO > ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS CREMA DE VERDURAS NATURAL CON -
TORTILLA DE PATATAS POLLO ASADO AL LIMON Y TOMILLO PALOMETA CON AJITOS Y CEBOLLA EN SALSA RICAIOSIES
EMPANADO DE AVE Y QUESO \
\ DE TOMATE GUISO DE CERDO A LA ITALIANA CON
ENSALADA VERDE LECHUGA Y TOMATE ACEITUNAS NEGRAS -
ZANAHORIA RALLADA, ACEITUNAS VERDES FRUTA FRUTA GUISANTES N
Y MAIZ , YOGUR PATATA ASADA
FRUTA ERLs
o - - ©
E 560 Kcal. P.: 13HC.: 501.:33G.: 8 595 Kcal. P.: 20 HC.: 40L.:33G.: 7 27 04 Kcal.P.:15HC.:511:32G.: 6 28 744Kcal.P.: 18 HC.: 541.:24G.: 7 29 636 Kcal. P.: 24 HC.: 30 L: 43 G.: 10
CREMA DE CALABACIN ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON SETAS ARROZ CON TOMATE NATURAL Y OLIVAS SOPA DE COCIDO BROCOLI CON PATATAS
- NEGRAS
REVUELTO DE ATUN COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS “POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA
CANELONES RELLENOS DE CARNE CON 1
BECHAMEL SUAVE LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA MEDALLON DE MERI;BJZS QILAIMUSELINATDE MORCILLO'CHOREIPZOOI:LPOOLLO’ ALYV TOMATE NATURAL EN RODAJAS
FRUTA U2 ZANAHORIA RALLADA FRUTA - ERUIS :
> -
YOGUR

&

.. 2
Scolarest

NOTAS: Leyenda: Kcal.: Kilocalorias (Energta) /P Profernos/ H Hidratos de Carbono / L: Lipidos / G: dcidos Grasos saturados. Valores de nufrientes expresados en % sobre energla total. Aportes caldricos tedricos calculados para ninos/as de 6
a 9 anos. Los dias de postre fruta se P te el mend con un vaso de leche (aporte nutricional 47.6 Kcal, 3.5g P, 4.8 g HC, 1.6 g L, 1.6 G). Nuestros menUs incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida serd AGUA.
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= T “ El bienestar de todas las <
familiaS eS nuesStra prioridad.
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Empresa adherida al PLAN de colaboracién para la mejora de la composicién de los alimentos y bebidas y otras medidas 2020
r otros dentro de la misma f'a‘milsi;b

= Estamos preparadoS para ' -
,*"~~. garantizar la siisuridad de loS nifioS NG

aula-comedor. /—N

BUREAU

Desarrollamos e implantamosS
nueStros ProtoColoSu;g Seguridad y
Prevencién, verificadoS por Bureau
» Veritas Certification.
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re el ido en alérg de los menus elaborados.

En caso de alergias o intolerancias procurar mantener una buena alimentacion sustituyendo los alimentos no tolerados 1
Nuestra empresa somete a congelacion el pescado que vaya a ser consumido crudo o poco hecho, segun establece el RD 1420/2006. Segun lo establecido en el RE 1169/2011, la cocina disp de



